Postoji mnogo teza o nastanku
Valentinova.

Najpoznatija teorija o nastanku ovog
praznika potjece iz Rima, joS dok je
krséanstvo bilo potpuno nova i mlada
religija, Zivio je sveéenik Valentin.
Tadasnji car, Klaudije 1., naredio je
svim vojnicima da se niti slu¢ajno ne

smiju Zeniti ili zarudivati jer je drzao da
se vojnici (kao oZenjeni ili zaruceni muskarci) nece htjeti boriti u njegovim
ratovima, vec Ce radije ostajati kod kuce sa svojim obiteljima.
Svecenik po imenu Valentin ogluSio se na carevu

odluku i poceo je potajno odrzavati ceremonije
vjencanja svih mladih parova koji su to Zeljeli, sve

Svetog
Valentina u jedan. Odredili su da ¢e se novi praznik
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